
 
Esta clase está diseñada para educar a las madres sobre las técnicas básicas que pueden utilizar para 
disfrutar de una experiencia positiva de lactancia materna con su bebé. 
 
Abierto a mujeres embarazadas, nuevas madres y bebés, y a sus seres queridos que los apoyan. 
 
Liderada por Shannon Morgan, RN, BSN, Consultora de Lactancia 
 
Las clases se ofrecerán de forma presencial y virtual a través de la aplicación Webex. Al registrarse, 
recibirá un enlace para unirse a la clase de Webex. 
 
HORARIO DE CLASES 2024 
Jueves, 19:00 a 21:00 horas 
 
19 de diciembre 
 
HORARIO DE CLASES 2025 
Jueves, 19:00 a 21:00 horas 
 
Citas Virtuales 
23 de enero de 2025 
27 de marzo de 2025 
29 de mayo de 2025 
31 de julio de 2025 
25 de septiembre de 2025 
20 de noviembre de 2025 
 
Citas en Persona 
27 de febrero de 2025 
24 de abril de 2025 
26 de junio de 2025 
28 de agosto de 2025 
30 de octubre de 2025 
18 de diciembre de 2025 
 
**Folletos disponibles en la recepción o en la caja: todas las clases son impartidas por el personal del 
Nash Women's Center y no por Nash Ob-Gyn Associates.** 
 
Para registrarse: envíe un correo electrónico a nashwomenscenter@unchealth.unc.edu 
 
Para obtener más información, visite www.nashwomenscenter.org o llame al (252) 962-BABY. 
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